Ripsakka vakiovuorot syksy 2023 ja kevat 2024

Klo Maanantai [Tiistai Keskiviikko  |Torstai Perjantai |[Lauantai |[Sunnuntai
Urheiluakatemia Urheiluakatemia
9-10 Kopisto Erit.ryhméa Tehy+ Elékeliitto Elékeliitto Kuntosaliryhma
10-11 Kopisto SPR-omaishoitajat Elékeliitto kopisto
11-12 Elakeliitto LL Super Elakkeensaajat Tililappi Kopisto LaHePo
12-13 Elakeliitto Kuntosaliryhméa Elakkeensaajat Hengitysyhdistys LaHePo
13-14 Kuntosaliryhma Kopisto Hengitysyhdistys |Virkku Kunta
14-15 Virkku M&L+Portpaa+tilil. [Virkku Kopisto Virkku Veto YU Kunta
15-16 Veto YU UU -ryhma
16-17 Tehy Say Cheese
17-18 Avoinna kaikille kuntalaisille klo 15.00- 21.00 Tehy+Yrittgjat Kopisto
18-19 Yrittajat Kopisto
19-20 Valio Kopisto
20-21 Valio Kuntosaliryhméa

Ripsakan kuntosali avoinna kaikille kuntalaisille arkip&ivisin ma-pe klo 15.00-21.00

Lisatietoja: hanna.heiskanen@Iapinlahti.fi - osoitteesta puh.0400-571 223
Kysy vélineité ja ensiaputarvikkeita iltavalvojalta.

Vakiovuorot ovat voimassa_1.9.23- 31.8.2024




